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Pais divulem

filhos entre
casas para evitar

pagar pensao

Dificuldades. Ha mais criangas que vivem metade do
tempo com o pai e a outra metade com a mae, a forma en-
contrada por casais separados para partilharem encargos.
Em alguns tribunais este regime duplicou. H4 até quem
defenda que pode ser imposto contra vontade dos pais

RITA CARVALKHO

Ha cada vez mais filhos de pais separados a
viver em regime de residéncia alternada,
passanclo uma semana, quinzena ou e um
mis em casa da mie e outro e casa do pai
Croumento das guardas partilhadas com
este regime deve-se ao papel mais ativo dos
homens na vida dos filhos. Mas também &
crise, que temlevado muitos ex-casals a op-
tar por esta divisio de despesas para nboter
de pagar pensio de alimentos.

Uhma enganosa, alertao juiz doTri-
bunal de Menores e Familia do Barmeiro, An-
thmnio Flalho, onde os acordos de responsa-
hilidades parentais com residénciaalierna-
daduplicaram em poucos anos. “Euma
forma de dividir encargos. Mas se o fazem
por uma questio financeira & um enganao,
frois as pensies sao tio baixas que tera
crianga emcasa metade do tempo sal de cer-
teza maiscarn’, afirma Antdnio Flalho, lem-
brando que o valor médio da pensdo ronda
05 150 euros. Contudo, reconhece, “é mais
tacil garantir o sustento de um filho metade
do més do gue ver o dinheiro a sair”

O procuradores Celso Manata e Gonga-
lo Mello Breyner, do Tribunal de Familia ¢
Menores de Lishoa o de Cascais, também re-
conhecem que alguns pais tentam fugir a
pensdo de alimentos dividindo o tempo da
criancga de forma igualitiria. Mas o regime
de residéncia alternada ndo exchul a penssno,
ressabvam. “5Se os pais tém rendimentos di-
ferentes & injusto que tenham as mesmas
tespesas”, diz Gongalo de Mello Breyner. Por
iss0, pode ser fcado wm valor para compen-
sir a discrepidncia o evitar oscilagbes no ni-
ved de vida da cnanca. Uma soluciio justa, na
opinido de Ricardo Simdes, da Assodiacio
Portuguess para a lgualdade Parental e Di-
reitos dos Filhos, que tem defendido as van-
tagens do convivio em residéncia alternada.

Este regime decorme da lei do divimio de
2008, que prev o exercicio conjunto das res-
ponsabilidades parentais. Os tbunals ded-
xaram de decidir quem fica com aguarda da
crianca, passando a definir a sua residéncia
e as visitas do progenitor ndo residente. A re-
gra passou a ser a partilha de responsabili-
dades no que diz respeito bs decisdes impor-
tantes (educacio, satde, religido), Acando os
atos de vida comum (o que vestir, comer) a
cango de quem Lem a crianca no momento.

As Unlcas estatisticas sobre o mimero de
filhos de pais separados que vivemn neste ne-
gime sio de 2007 e apontam para uma taxa
tle 3%. Mas 0s especialistas do sector garan-
temn gue hoje sdo muito mais. A maior parti
cipacio dos homens na vida dos filhos tem
levado a que, na hora da separaciio, estes rei-
vindiquem tempo igual acs das mées,

Pode este regime ser imposto aos pais?
Se hi uns anos a guarda era quase sempre
atribvuida & mae, ficando o pai reduzido a vi-
sitas de firn de semana, hoje alagaram-se os
temmpos de convivio, dizo procurador do tri-
bunal de Cascais, lembrandio Jule & COmnee-
tor hee firn de semana tumbém sealargou e v
de sexta-feira até segunda e por vezes hi
coniactos a melo da semana. “INas férias pro-
cura-se ainda beneficiar o que ndo reside
COM d crianga’, acrescenta. Sabie o regime
de residéncia alternada, o procurador can-
stdera que “sd pernte as clicunstincias con-
cretas de cada caso, € possivel dizer sed o
mcthor pama cianca”. E acrescentic =56 fun:
clona quando hi um excelente entendimen-
o entre 0s pais e sintonia na maneira de
educar, o que & partida exclul logo muitos.”

Cietso Manata também sublinha que esta
N0 & wma recedta para todos os casos”, mas
nido deve ser exclubda & partida. Em termos
logisticos pode ser complicada, adianta, por
excimplo para paks que vivem longe. Privaro
bebié da companhindo cutro progenitor por
um periodo longo também & prejudicial,

“Al a solucio é aplicar crilérios mals exi-
pentes”, contrapde o juiz do Barreiro, que
considera que se ¢ essa anpgio apontada
pelos pais, ndo deve ser o tribunal a opor-se,
desde que seja acautelado o interesse do
menor, Antdnio Fialho vai até mais longe, a0
considerar que o julz pode impor este regi-
ITIE, IMESITIG Conim a vontade dos pais.

Uma opinido partilhada por mais jufzes e
tamnbsém por Ricardo Simdes, da assoclacho
que defende » igualdade parental “Somos a
favor da presuncio jurklica da puarda pard-
Ihada’, afirma. sublinhando que o convivio
conm os dais pals deve ser o ponto de parida,
numa tentativa de reproduzir a convivéncia
antes da separagio. “Se um deles nllo con-
corda mas ndo fundamenta a sua opcio, o
tribunal deve impd-la”, diz. Ao advogado Rul
Alves Pereira, uma imposicio destas suscita
duvidas. "A quatidade do convivio com um
filho nflo & uma questio de quantidade.”

¢ [} guie & & resldéncla aliermada?

E um regime que pressupde uma divisio
rotativa e tendencialmente entre
o pai e amiie, dos tempos de residéncia, de
cuidados e de educagio dacrianca. Esta
pode passar meia semana, uma semana,
LT CJUUNZCTAR, LT TS O S0E LI S colm
circls um dos pals e depois troca, garantin-
do um quotidiano familiar e social com
ambas as partes. Este regime acarreta al-

+ Wlas, estes casos, quem fos oem a guardat
A lei atual jd nio fala emn guarda stribuida
aumdos pais, pois dita, por regra, que as
respansabilidades parentals sejam exenc-
das e conjunto pelo pai e pelamie. O tri-
bunal apenas fixa uma residéncia princi-
pal, mas a crianga pode alternar a casa com
o0 outro progenitor, ficando definido em
que leTnos esse regime se aplica,

» Este regime & decidido por quem?

ernbom s os que se divorciam sefam obi-
sochos a fazf-bo, Neste processo, bl um acor-
do no qual constam estas regras, que pode
ser proposto pelos pais mas que tem de ser
sempre validado pelo juiz, responsdvel por
acautelar o interesse do menor. Normal-
menie s40 0% pais que SUZerem SegLir este
regime, Mas jd hi quemn defenda que este
pode serimposto pelo tribunal, até contra
vantade dos pais, como uma forma de os
respansabilizar,

» Isto exchul o pagamento da pensao?
Apartida, comao os tempos sio divididos,
as despesas ficam atribuidas aos dois e a
pensiio pode niio se justificar. Masa lei nllo
aexciul. Conmudo, se houver discrepincia
derendimentos entre os pais, o tribunal
pﬂhmmnmpﬂ}wm
mais. £ uma forma de evitar

laghes no estilo de vida do menor,



Crise faz disparar processos
de ndao pagamento de despesas

A crise estd a levar
mais pals a nio pagarem & pensio
de alimentos dos ihos e a apre-
sentarem gueixa no tribunal e até
na policia. Um aumento gue se re-
flete no nlimera de processos de
incumprimento dos acordos de re-
gulaciio parental que correm
nos tribunais. Em 2012 foram
14 063 processos, mais 2488 do que
em 201 1. Nos dltimos anos subi-
ram também as queixas e proces-
sos-crime. Em 2010 houve 252 nos
uihmlh.mmu depols mais 50,
tim subi-
duhmrrun por cwusa da pensdo de
alimentos. Até ji acontecem corm
frequéncia execugtes por alimen-
tos”, afirma Celso Manata, coordie-
nador do Tribunal de Fam(lia ¢
Menares de Lishoa. O procurador
critica ainda os pais que privam o
filho de conviver com ooutro por-
que este nio paga a penshio. “F
uma vinganca que sd aumenia a
conflitualidade. O niio pagamen-
to ndio justifica que alguém tenha

o dirito de fazer isto”, considera,
lembrando ainda que o niko paga-
mento reiterado pode constituir
um erime. Quando nlo & cumpri-
do o regime de visitas definido no
acordo de responsabilidades pa-
rentais, os pais tnmbém se
queixar i policia, e
0 procurador do Tribunal de
Caseais tarnbém confirma este su-
mento, lembrando que a definicio
da pensia é umpn o "elemento

também os pedidos de interven-
cio do Fundo de Garantia de Ali-
mentos Devidos a Menores, um
apoio da Seguranga Social que
sibstitul os pais que nio thm con-
digfies para pagar a pensio. Mas
os critérios para ser abrangido por
este subsidio foram tio apertados,
acrescenta o procurador, “que so
quase os heneficidrios do rendi-
menio social de insergho conse-
guem obid-lo”

T. tem duas casas,
dois quartos, mas
uma vida rotineira

TesTEMUns0 Menino de seis anos
passa Lma semana com a mae e
ouira com 0 pai, mas mantém as
rotinas. Pais nio eram casados, mas
quiseram formalizar este regime

E sexta- feira e T acaba um exercicio de call-
gralla antes de ir para casa dos avds, onde al-
mncard e depois seguird para a escola. Hoje
@ diade ir para casa do pai, por sso, a despe-
dlida damibie, que st verd dagui a uma sema-
na, & rais custosa, A familia funclona em re-
gime de residéncia alternada quase hd trés
anos, desde que Margarida e o ex-marido
decidirmm seguirvidas separadas. Por isso,
T, vive uma sermmana oom o pal & outra com a
mde, em casas distintas, mas mantendo
sempire uma molina semelhante,
"Funcionalindamente, também porgque
T. i uma crinnga que se adapta bem &s situa-
¢oes”, afirma Margarida Figuetredo, designer
de 39 anos que entretanto refez a sua vida e
aguardaachegada deum bebé. A criancade
seis anas Lem wm quarto em casa da mae,
outro #m casa do pai, roupa e bringuedos
emambos e comvive com a familia alargada,
tal como antes. As rotinas escolares nio so-
freram alteraghes. Nio hid pensio de alimen-
tos porgue as despesas sho divididas e os
pais ttm rendimenios semelhantes.
Aopchn por este regime, quae alnda & uma
exceciio, fol suromatica. “Nunca nos passou

pela cabeca que pudesse serde outm manet-
ra, pois queriamos estar o mesmao (empo
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com ele”, acrescenta, sublinhando gue am
bos sempre participaram na vida do filho e
entre 08 amigos jd havia bons exemplos de
que o sistema podia funcionar,

Murgarida reconhece que nem sempre fol
ficil gerir as saudades. Mas se estas aperia-
v, quern ndo estava comm o filho feia wma
visita a meio dasemana. Regra geral, pal e
Mmée evitavam cnutar-se, ¢ durante um ano
fizeram & troca na escola, em ETreno neutn,
para evitar conflitos e desconfortos para am-
baus as partes. " Nemm sentamos muita neces-
sidade de conversar porgue sempre houve
sintonia em relacio d educacio”, diz Marga-
rida. ) trugque para superar eventuals ten-
sihes, diz, ¢ conseguir “separar” bern a relagho
entre ex-marido e mudher da de pai e mébe.

O esquema funcionou durante umano de
forma informal, e apesar de ndo serem casa-
dos, decidiram ir a tribunal regular as res-
ponsabilidades parentais. De forma volun-
tiria construinram wm acordo ¢ pediram ao
julz para o validar, Aqul comegaram as an-
sledades, conta a mée. que critica a forma
COMTHO @ JusStica gere estes processos da fami-
lin. “Fomaos tratados como aqueles pais que
desaparecem da vida dos filhos e ndo como
pessoas que foram de forma voluntéria tra-
tar de um processo que nem sedquer # obri-
gattirio®, lamenta. Margarida Figueiredo
contesta ainda o facto de o filho de cinco
anos ter sido ouvido sozinho, de o terem del-
xadi sem ningutm numa sala enquantode
corria a reunido dos pals com a julza, bem
comu alinguagem “intimidatdnia”,

“Nao é possivel veicular valores
s6 durante o fim de semana”

0 juizdo Tribunal de Familia e
Menoees do Barreiro, Antéinio Fia-
Iho, diz que tém aumentado tam-
bém os processos de regulagio
das responsabilidades parentais
motivados porquesties burocni-
ticas. Trata-se de familias que nun-
cadefiniram o poder paternal - s
exigido aos casais que se divor-
clam -, mas que agora, parn ace-
dhEreTn i prestagies Socis como o
rendimento social de inserclo,
tém de privar os familia-
res As questies fiscals tem levado
casais ji separados a recorrer ao
tribunal.

O fendmeno da emigracio, e s
necessidade de alterar dindmicas
familiares na sequéncia da saida
do Pais de um dos progenitores, &
outro fator que contribul para o
aumento dos processos. Al nem
sempre & ficil definir as responsa-
bilidades de quem emigra, multas
vezes numo a um futuro incerto ea
palses ande as leis familiares slio
distintas das que b na Europa uc

Alternar a residéncia beneflcia
I ﬂ;llﬁ.l&lﬂm
1o das criangas T
Sou apologista de que as crian-
‘ cas devern usufruir dos dois pats
eterlapos de filiacio bem cons-
trufdos. E que estes devem vei-
cular valores e educaciio aos fi-
~ Thos. Isto ndo se faz apenas ao fim
de semana, ou dois dias por se-
mana. Faz-se com rotinas, com
maneiras de estar, ao longo do
tempa. Por leso, na hora de se se-
| parem, os pais devemn ponderar
esta hipdtese que, contudo, exdge
mais “capacidade de encaixe” e

| pressupde saber
| bem o que & a dor enguanto mu-

lher ou homem e a preocupacho
em dar aos filhos bons lagos de

filing o

Mas & uwm bom regime para
aplicar a todos?

Para os bebdés nilo, e até aos qua-
tro anos, crelo que nio se aplica
muito, Mas os jovens gostam
Permite que os pais tenham uma
relacho mais civillzada e que os
filhos conhegam medhor cada um
dos pais.

Seacrinnga é mals apegada &
mie, optar por este regime nio
pode ser

O que vejo muitas vezes 530 mdes
transterradas pela separigiogue
seguram o filho par se compen-
sarem, numa atitude narcisista,
para combater a suasolidio. S&o
as criancas que-darmem aé tande
na cama dos pais, [sso gera con-
Hitos de fdelidade ¢ os Alhos pas-
sam a ser culdadores da mie. E
terrivel.
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